3.

Procedura uzyskiwania zwolnien z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego

w Szkole Mistrzostwa sportowego — Liceum Ogolnoksztatcace w Pruszkowie

Podstawa prawna
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. 2019 poz.

373 z p6z. zm.)

§1
Uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okre§lonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego
na podstawie opinii wydanej przez lekarza o braku mozliwos$ci lub o ograniczonych
mozliwosciach uczestniczenia ucznia w tych zajgciach w dalszej cze$ci zwanej ,,opinig”.
O zwolnieniu ucznia niepetnoletniego wystepuja rodzice / prawni opiekunowie sktadajac

odpowiedni wniosek( zalgcznik nr 1 ) do ktorego dotaczaja opinie lekarza.

Uczen pelnoletni sam zwraca si¢ o zwolnienie sktadajac odpowiedni wniosek oraz
dotaczajac do niego opini¢ lekarza.
§2
Opinie lekarza wskazujaca na koniecznos¢ zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania
fizycznego lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego na okres nie dluzszy niz jeden miesigc nalezy przekaza¢ wychowawcy klasy, ktory
jest zobowigzany poinformowac o tym nauczyciela wychowania fizycznego oraz przechowac

zaswiadczenie do konca roku szkolnego tj.31 sierpnia.

§3
Opinig lekarza o braku mozliwo$ci uczestniczenia ucznia w zaj¢ciach wychowania
fizycznego lub dotyczaca zwolnienia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych
na zaj¢ciach wychowania fizycznego wystawiong na okres dluzszy niz miesigc nalezy ztozy¢
wraz z podpisanym przez rodzicoOw /opiekunow prawnych lub przez pelnoletniego ucznia
wnioskiem o zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub z wykonywania
¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego w sekretariacie szkoty w terminie

do 14 dni od dnia jej wystawienia.

§4



Dyrektor szkoty wydaje pisemng decyzje o zwolnieniu ucznia z realizacji zaje¢ wychowania
fizycznego lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajgciach wychowania
fizycznego w terminie 14 dni od daty wptywu wniosku z dotaczong opinia.

Decyzja dyrektora o zwolnieniu z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego lub z
wykonywania  okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego
wydawana jest na okres zwolnienia wskazany w opinii lekarza.

O zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ lub z wykonywania okre§lonych ¢wiczen fizycznych
poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajecia oraz wychowawca klasy.

W przypadki decyzji odmownej rodzice ucznia/prawny opiekun lub petnoletni uczen moga

odwota¢ si¢ za posrednictwem dyrektora szkoly do Mazowieckiego Kuratora Oswiaty.

§5
Jezeli uczen uzyskat decyzje o zwolnieniu z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okre§lonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego
w trakcie roku szkolnego a jego nieobecnos$ci na zajeciach nie przekroczyly potowy czasu
przeznaczonego na te zajecia i s3 podstawy do wystawienia oceny to wowczas uczen
podlega klasyfikacji.
Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego uniemozliwia
ustalenie §rodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej w dokumentacji przebiegi nauczania
zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ” zwolniony” lub ,,zwolniona” .
Jezeli uczen uzyskat srédroczng oceng klasyfikacyjna a na czas drugiego podirocza decyzja
dyrektora szkoly zostat zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego $rodroczna

ocena klasyfikacyjna jest jednoczesnie roczng oceng klasyfikacyjna.

§6
Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ na tych
zajeciach,
W szczeg6lnych przypadkach gdy zajecia te sg pierwszymi lub ostatnimi zajgciami w danym
dniu uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie:
a) pisemnego wniosku rodzica (prawnych opiekunoéw) w przypadku ucznia niepetnoletniego
ztozonego w sekretariacie,
b) pisemnego wniosku petnoletniego ucznia ztozonego w sekretariacie szkoty.
O w/w faktach informowani sg nauczyciele wychowania fizycznego oraz wychowawca

klasy.



4. Uczniom korzystajagcym z takiej mozliwosci w dzienniku lekcyjnym zaznaczana jest
nieobecnos¢ usprawiedliwiona.

§7
Zawarte w opinii lekarza ograniczenia skutkujgce zwolnieniem z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych na zajgciach wychowania fizycznego nie sg podstawa do zwolnienia
ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego.

§8
Z niniejszg procedurg nauczyciel wychowania fizycznego zapoznaje uczniow na pierwszych
zajeciach w danym roku szkolnym natomiast wychowaweca klasy informuje rodzicoOw na
pierwszym zebraniu z rodzicami w danym roku szkolnym .

§9
W sprawach nie objetych niniejsza procedura decyzje podejmuje Dyrektor Szkoty .

Zatgcznik nr 1
Pruszkow, ......cooovviiiiiiiinn. ..




Imig i nazwisko rodzica (opiekuna prawnego)

adres zamieszkania

telefon
Dyrektor
Szkoly Mistrzostwa
Sportowego — Liceum
Ogolnoksztalcace
w Pruszkowie
Podanie o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego
Prosze 0 zwolnienie  mojego dziecka
urodzonego dnia ucznia klasy z zaje¢ wychowania
fizycznego w roku szkolnym w okresie (prosz¢ wybra¢ odpowiednie):
[1 od do :

[1 na I okres roku szkolnego :

L1 na Il okres roku szkolnego ,

[] na okres catego roku szkolnego *

W zalaczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

Zwracam si¢ z prosba o zwolnienie mojego dziecka z obowigzku obecnos$ci na tych zajeciach
w dniach, gdy sg one na pierwszej lub ostatniej lekcji.

Jednoczesnie o§wiadczam, ze ponosze petng odpowiedzialno$¢ prawng za bezpieczenstwo
dziecka i samodzielny powrdt do domu.

Z powazaniem,

czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego
Decyzja dyrektora szkoly:

Wyrazam zgodg¢/ nie wyrazam zgody

data i podpis dyrektora szkoly

*zaznaczy¢ odpowiednie



